Verander je
omgeving,
begin bij jezelf!!!

News FranciSense

Praktijk voor Healing, Coaching en Ontwikkeling

#‘E ‘Way of Life
~ w. FranciSensenl

Hallo lieve News lezer,
Tjonge zeg wat vliegt de tijd.

Een jaar waar weer een diversiteit aan gebeurtenissen de revu
gepasseerd zijn.

Leuke en minder leuke dingen kwamen voorbij gevlogen, zoals dat gaat in
s het leven.

" Mijn leukste beleving was toch zeker wel de bruiloft van mijn oudste
dochter met haar schat van een man. Een fantastische dag waarop alles
" perfect was en mee zat. Zelfs het weer was zonnig met heerlijke
., temperaturen. Een vrouwtje had me immers voorspeld in de winkel dat
het een hele dag regenen op die datum omdat haar man op die dag jarig
was en al 40 jaar regen had gehad. Ik vertelde haar doodleuk dat dit zeker niet het geval zou zijn omdat ik mooi
weer besteld had bij de weergoden hahaha. En ja hoor het was me weer gelukt. Zo dankbaar voor dat je soms je
magie mag gebruiken om dingen naar positief te mogen draaien. Een ieder kan dit leren, daarom geef ik dus ook de
cursussen en workshops.;-).

Maar zeker ook mijn reis naar Frankrijk waar ik bijna 2 maanden lang door van huis was. Dit was blijkbaar nodig om
echt tijd voor mezelf te maken na een acute hernia met verlammingsverschijnselen.

Mijn herstel is dan ook weer zeker nodig geweest om weer eens bewust te worden van wat er nu daadwerkelijk
belangrijk is in mijn leven.

En zo ontstaan er ook weer heel nieuwe dingen. Voor mij was b.v. heel belangrijk om mijn misbruikverleden nog eens
goed onder de loep te nemen en contact te maken met mijn innerlijke meisje, maar ook mijn baarmoeder kon een
fysieke heling gebruiken. Alsook mijn periode die ik in de buik mocht verblijven waar ik blijkbaar al 4 trauma's had
opgelopen, mochten nu erkend en herkend worden, zodat ook op de lagen de heling ingezet kon worden.

Als we al zouden weten dat we uit 7 verschillende lichamen bestaan.

Ik was zelf van mening dat ik alles al uitgewerkt had. NIet dus!ll Dat bleek wel omdat mijn psoasspier de hele boel
op slot gooide en dat was natuurlijk niet voor niets. Er mocht iets gezien, geheeld en omarmd worden. De Psoasspier
wordt ook wel de zetel van de Ziel genoemd en is nog veel te weinig bekend in de medische wetenschap over deze
geheimzinnige maar vooral interessante spier.

Dat alles maakte ook dat ik een nieuwe weg ben ingeslagen omdat ik juist merkte dat daar nog heel veel tekort
schiet in weten, kennis en bewustwording. Maar ook hoe het te helen. Meestal lopen we maar door en leven we met
de gevolgen. Maar wat als je daar zelf de regie in kunt nemen? Het mogen helen door ons zelfgenezend vermogen
te activeren.

Zo ben ik o.a. Sjamanistische tantra opleiding gaan doen om de energetische blokkades op te gaan ruimen. Maar ook
de Yoni tantra, massages en psoascontact waren een onderdeel van de heling. Het heeft me zoveel rijker maar ook
gevoeliger gemaakt.

Later voelde ik dat ik nog ergens iets miste en heb de Kundalini activatie opleiding gedaan.

In de maanden van me terug getrokken te hebben kwamen er allerlei nieuwe creaties naar boven waar ik me graag
op wil gaan richten.

Zo heb ik een innerlijk kindweekend in de planning. Deze ligt al geschreven klaar op de plank. Heeft Frankrijk toch
ook iets heel positiefs gebracht. Nu ben ik op zoek naar een prachtige maar vooral geschikte locatie waar veiligheid
en geborgenheid uitstraalt. Dit is namelijk ontzettend belangrijk voor de heling. Want je diepste zijn zal aan het
licht komen, waardoor je ook een nieuwe krachtige fundering kunt aanleggen.

Ook de Kundaliniactivatie zal een nieuw onderdeel zijn van mijn praktijk. Zowel individueel als in een kleine groep.

Mijn wens zou dan ook zijn en dan wordt ik helemaal blij als ik er al aan denk en het voor me zie dat deze ook op
locatie in b.v. yogaruimtes gegeven kan worden. Zodat een ieder leert zijn eigen Kundalini te activeren en blokkades
weet op te heffen, zodat je levenskracht energiekanaal weer gaat stromen.

Mijn droom is dat ik met een aantal collega’s die op soortgelijk vlak werken, een vrouwencentrum mag gaan
neerzetten. Hier zijn al paar mooie bewegingen in gemaakt en ben ontzettend dankbaar voor de dames die graag
willen meebewegen.

Met het Natuurlijk Gezond Festival 2023 voor de deur a.s. 17 september In de de 7de Hemel. Een pluk- en
theetuin op de Belgenhoek 7 te Grashoek.
Waar nu volop ook de aandacht gevraagd wordt om de organisatie te volbrengen.

Er zullen een 40-tal deelnemers zijn de zich inzetten voor de Gezondheid voor mens en dier. Ze presenteren zich
en laten het publiek ervaren en proeven wat er nog meer mogelijk is voor onze gezondheid. Dit met een muzikale
omlijsting, lekkere gezonde versnaperingen en drankjes.

Ook ik ben van de partij met een eigen kraam.

Laat je verrassen zou ik zeggen en kom kijkenl!

Misschien mag ik je daar ontmoetenl!!

Omdat ook de praktijk steeds beter gaat lopen stuur ik hierbij alvast de nieuwe cursusdagen voor de komende tijd.
Agenda cursus (klik op de link voor meer informatie):

Nieuw:

Kundalini-activatie 27 september 2023,
19.30 uur. Voor info zie onderstaande link.
https://francisense.nl/kundalini-activatie/

Basis DNA ThetaHealing®, 29, 30 september en 1 oktober 2023

Je stemt je af op de Theta-frequentie en leert werken op je onderbewust zijn. Je gaat o.a. overtuigingen
opruimen van jezelf, je ouders, voorouders of van het collectief. Je krijgt nieuwe downloads en je delete alle
dingen die jou niet meer dienen en nog veel meer. Ongelooflijk breed aan mogelijkheden om jezelf en anderen te
helpen. Het werkt door op alle lijnen en wat je verandert bij jezelf verandert verandert ook direct bij je kinderen
en je ouders. Ja hoe dan zou denken! Ik vertel er je graag meer over. Lees op de website en je mag me altijd
contacten voor meer informatie.

Je hebt er geen vooropleiding voor nodig en kan door iedereen geleerd worden.

wanneer jij je eigen leven weer in de handen wilt nemen, schrijf je dan snel in.

http://francisense.nl/basis-dna-thetahealing

De cursus in Gemeente Bergen "Herstellen doe je Zelf!" Rouw en verliesverwerking zal 4 oktober weer starten.
met een nieuwe groep. Ken jij nog mensen die graag mee willen doen? Meld je dan aanlq

Deelname is gratis!

https://francisense.nl/herstellen-doe- je-zelf - verbondenheid -rouw-en-verliesverwerking/

De 'Happy in je Lijf!' is nu al een reuze succesnummer geworden. Door middel van lichaamstesten (een vorm van
kinesiologie) leer je zelf je lichaam in Balans te zetten. Ook leer je zelf je voeding te testen of welke supplementen
jou lichaam behoefte aan heeft.
Waar wordt je lichaam blij van?

Sta je normaal niet snel bij stil, toch? Pas wanneer er klachten en ongemakken komen, worden we als het ware
wakker geschud en dan komen de zorgen en angsten.

14 en 15 oktober 2023.
http://francisense.nl/ha

Advanced ThetaHealing®, vervolg op de Basis DNA 16, 17 en 18 oktober 2023
Met een heleboel extra downloads.
Vooropleiding: Basis DNA.

http://francisense.nl/dna-advanced-thetahealing

Op zaterdag 28 oktober 2023 net voor volle maan vindt the Rite of the Womb een diep en intens contact maken
met ons oergevoel in een veilige bedding van een vrouwencirkel. De beste tijd om oude dingen achter je te laten.

The Womb is not a place to store fear and pain.
The Womb is a place to create and give birth to life.

De baarmoeder is geen plek om angst en pijn in te verzamelen.
De baarmoeder is een plek van creatie en geboorte van leven.

Liefdevol contact maken met ons diepste zijn. Wat houden we onbewust nog vast van onze geboorte of de geboorte
van onze kinderen? zie evt. de warme en liefdevolle recencies op mijn website. Geef je zelf dit liefdevolle
healingscadeau want ja jij bent zeker meer dan de moeite waard. _/|\_

https://francisense.nl/the-rite-the-womb/

Dig Deeper ThetaHealing® 31 oktober en 1 november 2023.
Nog 8 meer mogelijkheden om in diepste kern te komen van je sleutelovertuigingen. .
Vooropleiding: Basis DNA en Advanced

http://francisense.nl/thetahealing-dig-deeper/

Voor meer informatie over de betreffende cursus klik de link aan of kijk op mijn website http://francisense.nl/ je
mag me natuurlijk ook altijd bellen. Zet de datums alvast in je agenda zodat je ze niet vergeet.

Wanneer deze datums niet uitkomen en je wilt wel heel graag meedoen, schroom dan niet om
evt. te overleggen. ik kan misschien iets voor je betekenen.

Ken je iemand binnen je familie, werkomgeving of kennissenkring die herhaaldelijk vastloopt of tegen dingen
aanloopt, lichamelijk, geestelijk, emotioneel, etc. dan kan ThetaHealing® wellicht dé oplossing bieden.
Gelieve dan deze News doorsturen en sowieso mag je graag delen. Alvast hartelijk dank voor het lezen.

Heel veel liefde, licht, warmte, gezelligheid, knuffels en zonnestralen en misschien tot snel.

Hartelijke zonnegroet,
Francis

NATUURLIJK GEZOND

NATUURLIJKGEZOND
FESTIVAL

Zondag
17 september 2023
11.00 - 17.00 vur

Inde 7e Hemel,
Pluk & Theetuin

| GRA”S) — — __i}f, : Belgenhoek 7, Grashoek
ENTREE 4 Beleef een unieke dag boordevol

inspiratie, informatie,
verbintenissen en activiteiten.

Met een 40-tal deelnemers over
natuurlijke gezondheid

voor mens en dier.

Voeding, beweging, therapieén,
muziek, kinderactiviteiten,
workshops en demonstraties.

Georganiseerd door:
Stichting Natuurlijk Gezond
Noord Limburg

Praktijk FranciSense

Francis Janssen
Wittenhorststraat 38
5961 XN Horst

tel. 06 - 301 45 104
francisense@gmail.com

www.francisense.nl
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Facebook Linkedin Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt

u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u francisense@gamail.com toe aan uw adresboek.
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